
MEMORIA
ACTIVIDADES

2023



MEMORIA
ACTIVIDADES

2023



Indice Memoria Actividades 2023

Carta del presidente

Presentacion Aspace Cáceres

Organigrama

Objetivos operativos

 Objetivos de desarrollo sostenible

Aspace Cáceres, con la Igualdad

Nuestros centros, servicios principales y distribución

Nuestros socios, cartera asociativa

Grupos de trabajo

Formaciones y colaboraciones 

Donativos y proyectos

Actividades principales 2023



NARCISO MARTIN, PRESIDENTE

ASPACE CÁCERES

Querida familia de ASPACE CÁCERES,

Como cada año me dirijo a vosotras para expresaros mi

agradecimiento por haber formado parte de este proyecto

llamado ASPACE CÁCERES durante este año. 

De este año 2023 me gustaría resaltar el bache económico

que nos supuso el retraso en el pago por parte de la

Administración, pero en esta ocasión quiero darle el matiz

positivo que pudimos extraer: el apoyo incondicional de los/as

profesionales/as de ASPACE CÁCERES, quienes continuaron

con su labor con la profesionalidad que les caracteriza, dando

un ejemplo de su compromiso con la misión de ASPACE. 

Tras este reconocimiento del esfuerzo realizado,

resaltaremos las numerosas actividades que se

han llevado a cabo, todas con el mismo fin:

mejorar la calidad de vida de las personas con

discapacidad a través de acciones

individualizadas, grupales, internas, y

comunitarias. Estas acciones nos han permitido

aumentar nuestra visibilidad, y seguir creciendo. 

Unida a este aumento de la visibilidad, queremos

destacar el aumento este año de las donaciones

recibidas. Agradecemos a las personas y

empresas donantes su contribución a nuestra

labor. 



NARCISO MARTIN, PRESIDENTE

ASPACE CÁCERES

Por último, destacar las líneas estrategias y proyectos a futuro

que hemos planteado y comenzado en 2023 y que continuarán

en 2024:

Hemos puesto en marcha el Club de Ocio y Deporte,

dándole continuidad como una línea estratégica

permanente en nuestra entidad.

 Hemos crecido con un nuevo centro de Atención

Temprana y Habilitación Funcional en la localidad de

Almoharín. 

Continuamos apostando por la formación de nuestros/as

profesionales, incidiendo en la formación en Planificación

Centrada en la Familia y en Integración Sensorial. 

Aumentamos nuestra inversión en el área de la Inserción

Sociolaboral de las personas con discapacidad, apostando

por esta área como esencial para mejorar la atención

integral de la persona. 

Tenemos nuestro propio Plan de Igualdad y estamos

realizando el Plan de Voluntariado propio de nuestra

entidad.

Seguimos trabajando para que en el 2024

ASPACE CÁCERES siga afianzando aquellas

áreas de nueva iniciación y que nos permita

seguir creciendo para conseguir, junto con

todos/as vosotros/as, un ASPACE CÁCERES

que siga adaptándose para dar respuesta a su

misión: Poner a la persona y su familia en el

centro, dándole los apoyos y herramientas

necesarias para mejorar su calidad de vida y su

participación social. 



ACREDITADA para la prestación de

servicios especializados a personas con

discapacidad o riesgo de padecerla.

CONCERTADA con la Junta de Extremadura

para la prestación de servicios de atención

especializada dirigidos a personas con

discapacidad en Extremadura

PRESENTACIÓN ASPACE CÁCERES

Aspace Cáceres, es una asociación sin ánimo de lucro

que se fundó en el año 1982, por el impulso de un

pequeño grupo de padres que reivindicaban una

mejora en la atención y tratamiento a sus hijos con

discapacidad

 Inscrita en el Registro unificado de entidades y

centros de servicios sociales el 2 de febrero de

1982, como organización no lucrativa y Declarada

de Utilidad pública en Consejo de Ministros de 26

de marzo de 1983. Sus Estatutos están inscritos en

el Registro Provincial.



Pertenecemos al Consejo Sectorial de personas con

discapacidad del Excmo. Ayuntamiento de Cáceres.

PRESENTACIÓN ASPACE CÁCERES

Fundadora de la Federación Extremeña Aspace 

Fundadora de la Confederacion Extremeña Aspace 

Confederacion regional y estatal de representantes de

personas con discapacidad, CERMI Extremadura



ORGANIGRAMA 



Desarrollar las capacidades de las personas

con parálisis cerebral y

discapacidades afines, mediante la atención

a sus necesidades y a su

promoción funcional.

OBJETIVOS OPERATIVOS:

Promover la autonomía personal y la

participación social de las

personas con parálisis cerebral y

discapacidades afines.



OBJETIVOS OPERATIVOS:

Defender la integración y normalización de las

personas con parálisis

cerebral y discapacidades afines, en el ámbito

educativo, social y

laboral.

Apoyar a las familias en las situaciones

que genera la discapacidad y

en la atención a sus hijos o familiares con

discapacidad.



OBJETIVOS OPERATIVOS:

Sensibilizar a la sociedad sobre los

derechos de las personas con

discapacidad.

Apoyar y trabajar por la inserción laboral de las

personas con

discapacidad



 ASPACE CÁCERES está comprometida con esta Agenda 2030 y con el

cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas,

particularmente con aquellos relacionados con las actividades principales de la

organización.



ASPACE CÁCERES,  declara su compromiso en el establecimiento

y desarrollo de políticas que integren la igualdad de

trato y oportunidades entre mujeres y hombres en el

seno de nuestra asociación, estableciendo la igualdad

de oportunidades como un principio estratégico de

nuestra Política Corporativa y de Recursos Humanos,

de acuerdo con la definición de dicho principio que

establece la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para

la igualdad efectiva entre mujeres y hombres

Durante el año 2023 la Comisión de Igualdad,

integrada por trabajadoras y

trabajadores de ASPACE CÁCERES ha  desarrollado el    

I  I Plan de Igualdad 

ASPACE CÁCERES CON LA IGUALDAD

COMISIÓN DE IGUALDADCOMISIÓN DE IGUALDADCOMISIÓN DE IGUALDAD

1 5



NUESTROS CENTROS
CENTRO DE CÁCERES CENTRO DE PLASENCIA CENTRO DE MORALEJA

CENTRO DE JARAIZ DE LA VERA CENTRO DE TRUJILLO CENTRO DE PINOFRANQUEADO



Centro de Pinofranqueado

DISTRIBUCIÓN DE SERVICIOS POR CENTRO

Centro de Cáceres

Centro de Plasencia

Centro de Moraleja

Centro de Jaraiz

Centro de tRUJILLO

Centro Ocupacional



Atención Temprana

Habilitación Funcional

Centro de Día

Centro Ocupacional

Residencia de apoyo extenso

PRINCIPALES SERVICIOS EN ASPACE CÁCERES



  Conjunto de intervenciones dirigidas a

la población infantil de 0 a 6 años, a la

familia y al entorno, que tienen por

objetivo dar respuesta lo más pronto

posible a las necesidades transitorias o

permanentes que presentan los niños/as

con trastornos en su desarrollo o que

tienen riesgo de padecerlos. 

ATENCIÓN TEMPRANA



 Es un conjunto de tratamientos

encaminados a mejorar un déficit o

disfunción física, intelectual o sensorial de

la persona con discapacidad, así como,

mantener habilidades adquiridas en

aquellos casos en los que por sus

características especiales se requiera, con

el objeto de lograr el máximo grado

posible de autonomía personal e

integración social.

 HABILITACION FUNCIONAL



 Es un servicio que atiende de forma

integral a personas con discapacidad

moderada y grave y que precisan de

apoyos de terceras personas para las

actividades de la vida diaria,

facilitándoles los recursos individuales

necesarios para su desarrollo personal y

social en entornos normalizados

 CENTRO DE DIA



Es un  servicio cuya principal finalidad es

la normalización y la integración socio

laboral de personas con discapacidad

mediante programas formativos, de

habilitación ocupacional y de ajuste

personal y social

   Este servicio, sólo está ubicado en

nuestro Centro de Trujillo 

 CENTRO OCUPACIONAL



 Es un servicio dedicado a la atención y

asistencia integral de aquellas personas

con discapacidad y necesidades de apoyo

extenso o generalizado, prestando al

mismo tiempo tratamientos

especializados para desarrollar al

máximo sus potencialidades y evitar

hasta donde sea posible su deterioro

RESIDENCIA DE APOYO EXTENSO



DISTRIBUCIÓN USUARIOS POR SERVICIOS
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DISTRIBUCIÓN DE USUARIOS POR CENTRO
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 ASPACE CÁCERES ESTÁ FORMADA POR

745 FAMILIAS

295 SOCIOS( 39,60% familias)

198 TRABAJADORES



SERVICIOS ASOCIATIVOS

NUESTRA CARTERA ASOCIATIVA

Los socios son el pilar fundamental de

la Asociación. Sin ellos simplemente no

estariamos. Son ellos los que forman

parte de la Junta directiva y sin los

que no podriamos desarrollar una

cartera de servicios especifica y

adaptada a todas sus necesidades y

a las de sus familias. 

Servicio Valoración y Diagnostico

Consultas medicas especializadas

Servicio social y psicológico especializado

Servicio de adaptaciones y control postural

Asesoramiento en tecnologías de Apoyo

Terapias individuales y grupales 

Apoyo a familias

Programa de ocio y respiro familiar

Programa de Deporte

Servicio de Asesoría Juridíca



GRUPOS DE TRABAJO 



ASPACE CÁCERES, es una entidad pionera en la realización

de dispositivos posturales.

Un dispositivo de control postural es una herramienta

diseñada para ayudar a mejorar la postura corporal de una

persona. Puede variar en forma y función, pero generalmente

están destinados a corregir la alineación del cuerpo para

prevenir o tratar problemas musculoesqueléticos.

 ADAPTACIONES Y DISPOSITIVOS DE CONTROL POSTURAL

Durante el año 2023 se

han realizado 66

dispositivos y 42

revisiones

GRUPOS DE TRABAJO 



La Red de Ciudadanía Activa ASPACE es un grupo

de trabajo, cuyo objetivo consiste en potenciar su

propia participación social a través del fomento

de su autodeterminación, de tal forma que desde

la familia, las propias entidades ASPACE, las

instituciones públicas y la sociedad en general

valore y respete sus opiniones y decisiones como

ciudadanos.

RED DE CIUDADANIA ACTIVA

GRUPOS DE TRABAJO 



ALIMENTACION Y DEGLUCIÓN

El grupo de alimentación y Deglución es un

grupo de trabajo, formado por

profesionales especializados en el ámbito de

la alimentación, la nutrición, los productos

de apoyo y la participación en el proceso de

la alimentación. Formados principalmente

por logopedas/as

GRUPOS DE TRABAJO 



DEPARTAMENTO DE PROYECTOS

Desde este departamento se

elaboran proyectos sociales para

diferentes financiadores públicos y

sociales para poder cubrir todas las

necesidades de nuestros usuarios,

apostando siempre por la innovación y

las necesidades principales de las

familias.

GRUPOS DE TRABAJO 



DEPARTAMENTO DE COMUNICACIÓN

Desde este departamento se producen

todas las comunicaciones de la asociación

a nivel interno y externo a través de

publicaciones en redes sociales,

actualización de la página web, boletines

mensuales, sección de noticias, blog y

todo tipo de material informativo.

GRUPOS DE TRABAJO 



CLUB DE OCIO Y DEPORTE

Desde este grupo de trabajo se planifican,

coordinan y realizan las diferentes

actividades físicas y deportivas. Una parte

importante de su labor está dirigida al

fomento y la divulgación del deporte

adaptado. Por otro parte el grupo de ocio

se gestiona desde diferentes centros a

través de la participación en actividades

comunitarias y de ocio adaptado.

GRUPOS DE TRABAJO 



DEPARTAMENTO DE VOLUNTARIADO

Desde este departamento se

gestiona la acogida y

seguimiento de las personas

voluntarias, fomentando su

participación en las actividades

que se realizan fuera y dentro de

los centros.

GRUPOS DE TRABAJO 



ORIENTACION E INSERCIÓN LABORAL

Este grupo de trabajo busca la inserción

laboral y la orientación en la búsqueda

activa de empleo de aquellos usuarios

mayores de 16 años que deseen

incorporarse al mundo laboral. A través de

la formación continua y el contacto con

empresas de la zona, así como con la

fabricación de productos, se trabajan

diferentes competencias transversales y

habilidades sociales.

GRUPOS DE TRABAJO 



TECNOLOGÍAS DE APOYO

Este grupo de trabaja en la

adaptación de sisitemas

aumentativos y alternativos de

comunicación. Utilizando como

elemento clave la comunicación para

conseguir una mayor autononomía

de las personas con discapacidad.

GRUPOS DE TRABAJO 



FORMACIONES Y COLABORACIONES PRINCIPALES



Durante el año 2023, los profesionales de ASPACE

CÁCERES, han realizado de forma conjunta diversas

formaciones.

Os mostramos un ejemplo  

 FORMACION DE LOS PROFESIONALES

Taller de diseño de pegatinas con vinilo

Formacion interna sobre software Grid-3

Sistemas Alternativos y Aumentativos de comunicación

Realidad virtual y otras tecnologias en Terapia Ocupacional



 FORMACION DE LOS PROFESIONALES

Congreso Internacional de Accesibilidad Cognitiva

Arbitro Autonómico de Boccia

Formacion Interna de Dispositivos de Control Postural

Jornadas de Talento ASPACE



Durante el año 2023, se han realizado diversas colaboraciones

con entidades y profesionales del ámbito de la discapacidad

Os mostramos las más relevantes:

 COLABORACIONES CON OTRAS ENTIDADES

Repal Servicios Sociales

Artesano Moises Gonzalez Zanca

NCC Trujillo

Ayuntamiento de Jaraiz de la Vera

Frates de Cáceres



 COLABORACIONES CON OTRAS ENTIDADES

Confederacion Nacional Aspace

FEXAS

Asociacion de Mujeres “El Salvador”

Federación Extremeña Aspace

Museo Helga Alvear



 COLABORACIONES CON OTRAS ENTIDADES

SOGUIBA

Idiomatur

Asociacion Vera

ASEMTRU

LA CASA DE LAS CARCASAS



 COLABORACIONES CON OTRAS ENTIDADES

Diocesis Coria- Cáceres

Francisco Garcia Fitz. Catedratico Historia Medieval

AXPAY

Fundacion Coprado

Centro Comercial Ruta de la Plata



 COLABORACIONES CON OTRAS ENTIDADES

FEAFES Plasencia

Ayuntamiento de Malpàrtida de Cáceres

CERMI Extremadura

CRUZ ROJA Plasencia

Apicola Queen Honey



 COLABORACIONES CON OTRAS ENTIDADES

NCC Jaraiz de la Vera

Club de Futbol Jaraiz

Apartamentos BELIA

Canal Extremadura

FEXAF



DONATIVOS Y PROYECTOS 2023



DONATIVOS RECIBIDOS

¡¡¡¡GRACIAS A TOD@S!!!!

Durante el año 2023, se han recibido

muchos donativos

Os mostramos SÓLO una parte de ellos



DONATIVOS RECIBIDOS

Productos hechos para REPAL Bingo solidario. Ayto de PIzarro y Campo Lugar Ayto. Caminomorisco

Ayto. Casar de Cáceres
Ayto. Plasencia Serafin Rama Manzano



DONATIVOS RECIBIDOS

La Casa de las Carcasas
CEIP. El Ejido Peña Carnavalera. “No te precipotes”

Ayto Jaraiz de la Vera

Restaurante La Pacheca
Feria de Muestras Plasencia



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Gracias a la financiación del Excmo.

Ayuntamiento de Cáceres, en su

convocatoria de ayudas a proyectos de

Acción Social ejecutamos la terapia con

animales  que tantos beneficios está

aportando a nuestras personas

usuarias.

Terapia asistida con animales



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

El proyecto “Reales y visibles somos invencibles”

nace de la necesidad de reivindicar una

sociedad más justa, una ciudadanía plena y

activa de las personas con discapacidad. Es

necesario conocer y reconocer la diversidad

como un valor y no como una carencia.

Por ello, este proyecto tiene como objetivo dar

a conocer la realidad de la discapacidad,

mostrando una imagen real

Programa de información a la población y de

promoción de la imagen de las personas con

discapacidad



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Nuestra finalidad es facilitar la integración

laboral de las personas adultas con

discapacidad, posibilitando el aprendizaje y

desarrollo de conocimientos, habilidades y

actitudes tendentes a aumentar las

competencias laborales con vistas a que en un

futuro puedan incrementar sus posibilidades

de acceso y mantenimiento del empleo

remunerado.

Programa de orientación e inserción laboral



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Este proyecto tiene como objetivo dar a

conocer una técnica utilizada desde

hace más de 15 años por nosotros:

Elaboración de dispositivos de control

postural con porexpán, así como incidir

en la mejora e innovación de los

procesos.

Mejora de la calidad de vida de las personas

con discapacidad a través del control postural



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Este proyecto de sustitución de elementos de

climatización antiguos por otros nuevos y eficientes

refleja el compromiso de la organización con la

sostenibilidad, impulsando formas de consumo que

inciden positivamente en el territorio, cuidan el

medioambiente y contribuyen a concienciar a la

población de la importancia de utilizar medios

eficientes y sostenibles.

Climatización eficientes de las instalaciones



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

El proyecto «cocinando oportunidades» de

Fundación CB y Fundación Ibercaja, surge de la

necesidad de implantar un programa que facilite

a las personas con discapacidad alcanzar la

autonomía necesaria para desarrollar las

actividades básicas de la vida diaria en las tareas

de gestión y ejecución relacionadas con la

alimentación. 

¡COCINANDO OPORTUNIDADES!



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Este proyecto nace con el objetivo de

paliar una solicitud de desigualdad

social que sufren las personas con

discapacidad respecto a las

oportunidades de participación en

igualdad.

¡SOMOS ASPACE!



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

 Este programa permite a las familias conciliar su vida

laboral, personal, familiar con las necesidades de

cuidado de sus familiares con discapacidad.

Este programa contempla dos tipos de respiro familiar:

Diurno, en el cual la persona no pernocta en el centro y

aquellos otros en los que la persona pasa al menos una

noche en el centro.

Un programa imprescindible para mejorar la calidad de

vida familiar y con ello la de la persona con discapacidad.

APOYO Y DESCANSO A FAMILIARES CON PERSONAS

CON DISCAPACIDADES.



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Con este programa, los chicos y chicas

podrán disfrutar de actividades de Ocio

Elegido, potenciando la participación

social, su autodeterminación y las

acciones comunitarias.

INTEGRACIÓN SOCIAL



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

a mejora de la autonomía personal y la inclusión educativa y

social.

Las familias de niños y niñas con discapacidad, en muchas ocasiones se

encuentran con la necesidad de invertir grandes cantidades de dinero

en dispositivos de apoyo para sus hijos e hijas. Con este proyecto

implantaremos un sistema de préstamo del dispositivo, para que el

usuario y la familia lo usen, y vean sus beneficios antes de su

adquisición.

Trabajaremos con estos dispositivos en nuestro propio centro, en los

domicilios, en las escuelas y en aquellos lugares donde sea necesario su

uso.

Caminamos hacia la inclusión gracias a Fundación INOCENTE

Caminos para la igualdad. Pasos hacia la inclusión. Proyecto para

la adquisición de dispositivos facilitadores de la movilidad



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Valores como la economía familiar, la conciliación

laboral y familiar, la permanencia en el entorno

rural de las familias evitando la despoblación

rural, la garantía de proveer los tratamientos de

forma continua, evitando las ausencias por

problemas de transporte, entre otras. Hacen de

este programa un proyecto innovador.

Acercando terapias



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Este proyecto está destinado a la inserción

laboral de personas con diversidad funcional.

Se ha contratado a una persona con

discapacidad para promover su inserción

laboral.

El perfil del contrato es de Operario en la

imprenta de la Diputación Provincial de Cáceres

Inserción laboral para personas con diversidad

funcional



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Este proyecto está destinado a la

inserción laboral de personas que

estan o han estado en Centros de

menores.

Inserción laboral para personas que estan o han

estado en centro de menores



PROYECTOS EJECUTADOS EN 2023

Se trata de un proyecto enfocado a personas con

diversidad funcional en los centros cuya población es

menor a 20.000 habitantes. Con el objetivo de

Promover las competencias en todas la áreas del

desarrollo, especialmente las áreas cognitiva, del

lenguaje y de la comunicación social mediante

programas digitales.

REcursos para la atención temprana en el entorno

rural



ACTIVIDADES PRINCIPALES 2023



Centro de Cáceres







Centro de Jaraíz de la Vera







Centro de Moraleja







Centro de Plasencia







Centro de Pinofranqueado







Centro de Trujillo
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